Gesundheit und Pravention sind immer wichtiger, deshalb
gestalten wir fiir Sie im Obergeschoss der aktuellen Sau-
nawelt zu den Themenschwerpunkten Regeneration und
Gesundheit die RELAXwelt. Gonnen Sie sich eine Auszeit
vom hektischen Alltag und lassen Sie sich von uns verwah-
nen. lhr Korper wird es lhnen danken. Bitte nutzen Sie die
RELAXwelt ausschlieBlich in Badekleidung.
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a;mebaa';j Kérper zur Entspannung und Regeneration.
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Das Warmebad ist ideal als ’Einstjeg"zu den verschiedenen
Saunagangen. Es -{a{hitzfﬁgn j(érper'auf sanfte Art und tragt
zur Starkun Immunsystems bei.
Die ideale Mischung zwis_cheq Saunieren und Warmbaden
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Entspannen Sie bei circa 45 Grad Celsius

Salztherapie in NRW’s grof3ter SaLounge

Heilendes Salzklima in einem trockenen Raum - tief und befreit
durchatmen wie am Meer.

Der Aufenthalt in der SaLounge wirkt entspannend, gleichzeitig
werden die Atemwege und die Haut gereinigt. Salzklima empfiehlt
sich fir jeden um praventiv die Atemwege zu reinigen. Besonders
Personen mit Atemwegsbeschwerden profitieren von der
reinigenden, desinfizierenden Wirkung der Salzluft.

Ein Aufenthalt in der SaLounge kann sowohl praventiv, als auch die
Heilung unterstitzend, bei folgenden Erkrankungen wirken:

+ Asthma bronchiale

« Chronische obstruktive Bronchitis

« Heuschnupfen und andere Formen von Schnupfen

+ Nasennebenhohlenentziindung

+ Uberempfindliche Atemwege

« Schlafstérungen

+ Depression und , Burn-Out-Syndrom”, Entspannung fiir
Stressgeplagte

+ Hauterkrankungen wie Neurodermitis und Psoriasis
(Schuppenflechte)

Salounge - die Innovation auf dem Gesundheitsmarkt. Eine
gleichbleibende Salz-Aerosol-Konzentration in einer angenehmen
Raumatmosphdre als Basis fur Gesundheit und Entspannung.
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Plettenberg

Neune Attvaktionen
AB 2012

Tagesaktuelle Informationen iber den Stand einzelner
Bauabschnitte, SchlieRzeiten oder Er6ffnungstermine
erhalten Sie auf unseren Internetseiten.




Magic Eye-Rutsche Kindererlebnisbecken Baumhaus-Sauna
n

SpaR fiir die ganze Familie verspricht die 120 Meter Fir unsere kleinen Gaste bauen wir einen weiteren Kinderbe- der Saunawel t entsteht die Baumhaus-Sauna.

lange Magic Eye-Rutsche. Diese 2,50 Meter breite Roh- reich. Das Erlebnisbecken mit Wassertieren und einer kleinen iese Sat i pnnlll B o,

re wird auf groBen Doppelreifen oder Booten zu zweit Rutsche ist ideal fir Kleinkinder. Zudem entsteht mit der ,Triple 1 ischer Fic ' S ES

7u dritt oder sogar zu viert erkundet ! Slide” eine Kinder-Rutsche mit drei verschiedenen Rutschbahnen. ] !
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Aufgestander

ein herrlicher

Cabriobad

Mit der Uberdachung des Freibades bieten wir lhnen ein
zusatzliches ganzjahrig nutzbares Becken mit angrenzen-
den Liegeflachen an. Dariiber hinaus bauen wir unsere

hmen und ein an
‘genehmes -‘_fﬂ_flh‘l-.-nm-
ach Hause.
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Auf einer Plattform in etwa

0 Meter lange Rutsche und
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